ames e Amy eram pais jovens
tentando estabelecer-se numa
cidade grande. James trabalhava
em vendas; Amy tinha ensinado
em escolas. Agora que tinham
filhos, eles comecaram a planejar
o futuro de seus filhos.

Amy queria que seus filhos gostassem
de ler livros, acreditando que a leitura lhes 4
acrescentaria beneficios durante toda a 4
sua vida. Ela endossou o addgio de que a
educacdo, a experiéncia e as vivéncias
nunca poderdo ser tomadas de vocé.

Jamespensavaqueos filhos pudessem
tornar-se professores, embora ele
acreditasse que eles poderiam, em
ultimo caso, escolher suas prdprias
profissdes. Se eles fizessem o que
realmente queriam fazer, o trabalho
deles seria divertimento e ndo
“trabalho.”

Finalmente, ambos os filhos
decidiram ir para a faculdade. Depois
do colégio, eles conseguiram
empregos € economizavam seu
dinheiro; ambos queriam conquistar
sua propria educacao.

Surpreendentemente,  ambos
continuaram os estudos para
obter graus mais avancados como
a pds-graduacdo. Ninguém em
nenhuma das familias de James ou
de Amy nunca tinha estudado para
qualquer formacdo superior. Entdo era
surpreendente e gratificante, para eles,
o que seus filhos fizeram. Enquanto
James e Amy percebiam que aeducacdo
graduada de formacdo superior ndo era
para todos, eles acreditaram que uma boa
educacdo era uma valiosa ferramenta
para o sucesso de seus filhos.

Logoretornaremos a histéria de James
e Amy para ver como eles ajudaram
seus filhos a tomarem os caminhos
corretos. Primeiro, entretanto, vamos
considerar algumas boas estruturas
de construcdo que podem ajudar seu
filho a ser bem sucedido.

A Ser Bem~
cedido’?

por Jerold Aust

Construindo estruturas para o
sucesso de seu filho
Como um pai ou mae, vocé

deveria perceber, quer vocé ajude
ou ndo seus filhos a construirem seu
futuro, que o futuro deles serd formado
por alguém.
q Sem orientagdo, os filhos podem sair Muitos e muitos pais permitem que as danosas influéncias

ebatendo-se por af procurando por qualquer da sociedade formem o futuro de seus filhos. Filhos
coisa disponivel, ou podem ainda seguir . - "
os passos de seus pais. Alguns pais tém a necessitam de uma boa atencao paterna. O que pode vocé
expectativa de que seus filhos sigam seus fazer para ajudar o seu filho a ser bem sucedido?
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passos. Isto pode levar a problemas, porque
nem todos os filhos tém os talentos ou os
desejos que seus pais tém.

Pais sdbios fornecem um ambiente
protetor para o sucesso do futuro de seus
filhos, apresentando-lhes uma ampla série de
possibilidades. Como em Positive Thinking
(“Pensar Positivamente”) o escritor John
Maxwell bem observa: “Tornar-se um pai ou
made, que vé seus filhos ndo como eles sdo,
mas como eles poderiam ser, leva tempo e
esforgo. Isto ndo acontece da noite para o
dia, mas realmente vale a pena. A chave para
fazer isto acontecer € focalizar no potencial
de nossos filhos” (Unlock Your Child’s
Potential [“Destrave o Potencial de Seu
Filho”], Outubro 2002, p. 27).

O sucesso de seu filho € construido um
passo de cada vez. O velho axioma ainda
se mantém verdadeiro: Ndo hd nenhum
elevador para o verdadeiro sucesso; todo
mundo precisa usar as escadas.

O futuro de um filho forma-se
bem cedo

Quando os nossos proprios filhos eram
pequeninos bebés, minha espdsa e eu
decidimos que eles deveriam conseguir o
melhor comeco de vida possivel. Sabemos
que aproximadamente 80 porcento do
processo cognitivo de uma crianga se forma
por volta dos 3 anos e 90 porcento por volta
dos 5 anos de idade.

Isto era um reconfortante pensamento
para nds. A gente se prepara para
fazer o melhor que pode por nossos filhos
num tdo curto espaco de tempo. Nao €&
facil quando a maioria dos pais estdo
focalizados no essencialmente basico, como
alimentar e proteger seus bebés. Como
entretenimento, estdvamos preocupados
em como fornecer-lhes brinquedos e, as
vézes, programas de televisdo aceitdveis
para criangas.

O conselheiro de familia, “Dr. Phil”
McGraw, bem conhecido por seus livros e o
programa de TV, enfatiza a importancia da
paternidade: “O seu papel como pai ou mae é
o chamado mais alto, 0 mais nobre que vocé
poderd ter uma vez em sua vida. E o que é
mais importante, eu acredito que vocé pode
e vai querer elevar-se para este desafio se lhe
forem dados o conhecimento e as ferramentas
adequadas para tarefa tdo importante.

“Eu sei que vocé jd possui o ingrediente
mais poderoso e mais importante para ser
bem sucedido. Este fator critico ¢ um amor
incondicional e sincero e adevogao que vocé
tem por seu filho. Mas isso precisa muito,
muito mais do que amor e boas intencdes,

z

porque vocé ndo € a unica influéncia na
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vida de seu filho” (Family First [“Primeiro
a Familia”], 2004, p. 10).

Vamos explorar cinco estruturas de
construcdo que podem preparar um futuro
bem sucedido para seus filhos.

Um: Seja um bom exemplo para
seus filhos

Olhando para trds, com o passar dos
anos, minha espdsa e eu, ficdvamos
ocasionalmente surpresos acerca de algumas
das coisas que nossos filhos diziam e faziam
no transcurso normal da vida familiar. N6s
sabfamos que as coisas desagraddveis que
surgiam poderiam, as vezes, retornar para
nds. NOs comentavamos isto na totalidade,
ou seja, completamente e determindvamo-
nos entdo a ajustar ao melhor exemplo que
pudéssemos, embora esse exemplo pudesse,
naturalmente, ndo ser perfeito.

De fato, o autor e consultor de lideranca
Stephen Covey escreveu: “Boas familias
— até mesmo grandes familias — estdo
fora do caminho 90% (noventa porcento)
do tempo! A chave € que elas tenham um
sentido de objetivo. Elas sabem com o que
o ‘caminho’ se parece. E elas continuam
voltando ao caminho novamente a cada vez”
(The Seven Habits of Highly Effective
Families [“Os Sete Habitos das Familias
Altamente Eficazes”], 1997, p. 9).

Grande parte de nossas vidas foi
dispendida dando-nos de nds mesmos
aos nossos filhos. Algumas pessoas até
mesmo pensavam que nods estivéssemos
dando demais de nosso tempo aos nossos
filhos, mas nds mantinhamos esse curso.
Nés sabfamos que eles necessitavam
de nés muito mais do que de coisas
fisicas e dinheiro.

A Biblia diz aos pais que eles devem
consolidar espiritualmente seus filhos no
conhecimento a respeito de Deus e Seu
modo de vida: “Amards, pois, o SENHOR,
teu Deus, de todo o teu coracdo, e de toda
a tua alma, e de todo o teu poder. E estas
palavras que hoje te ordeno estardo no
teu coracdo; e as intimards a teus filhos
e delas falards assentado em tua casa, €
andando pelo caminho, e deitando-te, e
levantando-te” (Deuterondmio 6:5-7).

Embora nenhum pai seja perfeito nisto,
aqueles que criarem o melhor clima
moral e ambiente educacional para seus
filhos, estardo comecando a seguir estas
instrugcdes de Deus. A imperfeicdo ndo €
desculpa alguma para os pais preocupados
e compreensivos que se esforcam para dar o
melhor de si mesmos a seus filhos.

A vida € um exercicio de aprendizagem
para fazer o que € certo, em vez do que é

errado. E este exercicio estd ligado a uma
questdo de escolhas. N6s escolhemos fazer
o que fazemos. E podemos escolher nos
dedicar a ensinar exemplificando as coisas
certas aos nossos filhos.

Dois: Estimule seu filho aler e a
comunicar-se

Amy, quando crianca vivia numa fazenda,
gostava de livros e lia extensamente. James,
ao contrdrio, dispendia a maior parte de seu
tempo trabalhando fora. Em seus primeiros
anos de vida, Amy ndo teve televisdo ou
outras influéncias negativas que pudessem
vir da midia moderna e das grandes cidades
apinhadas. O que ela realmente teve foi uma
ativa imaginacdo incendiada pelos livros
que leu.

Com a ajuda de James, Amy queria
que os filhos desenvolvessem amor pelos
livros e pela leitura ampla e constante. Eles
leriam para seus filhos todas as noites e
comentariam as emocionantes estdrias que
desencadeariam as imaginacdes de seus
filhos. Talvez mais do que qualquer outra
coisa, este processo de leitura precoce tenha
contribuido para os posteriores sucessos de
seus filhos.

James e Amy também permitiam que seus
filhos comentassem assuntos que muitos pais
poderiam achar discutiveis. Por exemplo,
eles comentavam sexo e reproducdo, e
respondiam as perguntas de seus filhos tao
acuradamente quanto possivel, de modo
que seus filhos ndo tivessem que aprender
as coisas erradas de outros da mesma idade
e outras fontes mal infor-madas.

Percebendo que seus filhos passariam
muitas horas por dia sem a sua atenciosa
supervisdo, eles tiraram proveito do tempo
livre de suas proprias familias e comentavam
os tépicos importantes da vida um a um.

Esclarecendo o assunto do crescimento
pessoal em familia, John Maxwell aconselha:
“Veja cada dia como uma oportunidade de
desenvolver-se a si mesmo. Leia livros e
preste atencdo a fitas (filmes ou videos) nas
dreas onde vocé quer crescer. V4 a palestras
e conferéncias. Passe o tempo com pessoas
bem sucedidas.

“Facam de seu lar um ambiente de
crescimento. Comecem por valorizar
seus filhos premiando-os a cada vez
que eles demonstrarem um desejo de
aprender. Providenciem oportunidades
para que eles tenham novas experiéncias.
Comprem livros e fitas de video para eles.
Mostrem-lhes que vocés valorizam o
crescimento pessoal” (Unlock Your Child’s
Potential [“Destrave o Potencial de Seu
Filho”], Outubro 2002, p. 29).



Trés: Amplie as oportunidades
educacionais de seu filho

Até que ponto vocé vai para aumentar
as oportunidades educacionais de seu
filho? Alguns pais ansiam pela hora em
que seus filhos estejam suficientemente
crescidos para entrar no Jardim de Infancia
ou Primeiro Grau porque eles querem mais
tempo livre para si mesmos. Eles acham
que os filhos sdo um impecilho para a livre
expressdo, uma desnecessdria e tempordaria
interrupc¢do na busca dos grandes objetivos
de suas vidas.

Quando um homem e uma mulher se
casam, eles assumem que estdo de acordo
em quase tudo. Seus primeiros momentos
trabalhando juntos, ultrapassando peq-
uenos desafios e diferencas podem ajudar
a solidificar o seu casamento. Apds o
término da lua-de-mel, muitos casais
experimentam uma grande mudanca.
Repentinamente um outro ser humano
entra em suas vidas. Desde o momento do
nascimento do filho, os pais mudam o seu
tempo e a sua atencdo para 0 novo amor de
suas vidas.

Agora eles t€m que levantar no meio da
noite para atender ao seu pequeno bebé,
alimentd-lo e trocar fraldas. Passou-se
o tempo, que uma vez tiveram, para
usufruirem um ao outro. Noite apds noite de
somente umas poucas horas de sono podem
deixar muitos pais abatidos.

Agora, ao invés da paz e da tranqiiilidade
ininterrupta, do mutuo amor e da alegria
que tinham um com o outro, repentinamente
muitos casais acham defeitos um no outro e
zangam-se acerca do verdadeiro presente
que preencheu suas vidas. A paciéncia de
um com o outro mingua; respeito € amor &,
agora, secunddrio em seu relacionamento.

Acrescentando-se a isto, 0s pais as vézes
recorrem a TV para conseguir uma pausa
em suas, agora ocupadas e frenéticas vidas.
Af entdo os comerciais e programas de TV
sugerem que eles poderiam estar melhor
com carros mais rdpidos, melhores roupas e
gastos ilimitados. Tudo isso € muito irreal,
mas vende.

O exemplo de James e Amy € bem
instrutivo aqui. Percebendo que tais
fatores poderiam tird-los fora do rumo,
eles decidiram assumir a responsabilidade
de suas vidas e das vidas de seus filhos.
Eles comecaram a planejar o futuro de
seus filhos.

Eles incentivaram seus filhos a pensarem
a respeito do que poderiam gostar de fazer
apos o colegial. Seus filhos reconheceram
que seus pais tinham grau universitdrio
0 que os ajudou em suas vidas pessoais
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e em suas profissdes escolhidas.

Amy e James perceberam, entretanto,
que seus filhos poderiam ndo querer seguir
seus passos. Comentaram abertamente
este assunto com os filhos e ndo tentaram
forcd-los em seus desejos pessoais. Eles
ndo tinham a intengdo de tentar reviver suas
vidas através de seus filhos.

Dr. Phil acrescenta a esta idéia: “Dado
de pesquisa: Quarenta e oito porcento dos
pais dizem que seus proprios pais tiveram
expectativas demasiado altas e que isto
havia causado grande ansiedade neles
como adultos” (Family First [“Primeiro a
Familia”], p. 69). Naturalmente, pais podem
fornecer conselhos para o futuro trabalho de
seus filhos, mas o filho ou a filha deve fazer
a decisdo final.

Hoje, os filhos de James e Amy estdo
mais felizes porque eles estdo fazendo o
que eles gostam, sabendo também que até
mesmo melhores oportunidades de carreira
poderdo abrir-se para eles nos respectivos
campos. Ndo se fecharam em algo que
eles detestariam para o resto de suas vidas.
E eles aprenderam a ser flexiveis em um
mundo em constante mutacao.

Quatro: Ensinem a seus filhos a moral
de Deus

Pessoalmente, minhaespdsaeeuensinamos
nossos filhos a seguirem a Palavra de Deus
como seu préprio guia moral. Quando nosso
filho tinha sémente uns dois ou trés meses de
idade, nds o colocavdmos na cama enquanto
nos nos ajoelhdvamos junto dele para orar.
Nossos filhos aprenderam acerca de nosso

relacionamento com Deus através da
oracdo. Agora eles oram com seus
filhos.

Elva Anson escreveu isto a respeito da
importdncia da oracdo em uma familia:
“Ensinar os filhos a orar deveria ser tdo
natural e fdcil quanto ensind-los a falar.
Quando os filhos aprendem a falar, eles
simplesmente imitam os sons que ouvem
nds fazermos. Quando eles aprendem a orar,
se aplica 0 mesmo principio. Se nds mesmos
nunca aprendemos a orar, nossos filhos nao
tém nada a imitar.” (“Teaching Your Child
to Pray”, Postive Thinking [“Ensinando
Seu Filho a Orar,” Pensamento Positivo],
Margo 2001, p. 26).

O mundo em que vivemos nio poe muita
fé namoral de Deus. Luxuria, desonestidade,
drogas, violéncia e guerra sdo previsiveis
na passagem comum da humanidade do
nascimento até a morte. Nossos filhos estdo
imersos nos caminhos imorais do mundo
desde que eles nascem.

A moral divina vem das leis de Deus,
especificamente Os Dez Mandamentos.
Quantas pessoas vocé encontra nas ruas, nos
centros comerciais e nas atividades sociais
e que realmente tentam viver segundo Os
Dez Mandamentos? Preste atencdo na
maioria das pessoas durante qualquer e
quanto tempo que seja e vocé rapidamente
perceberd que Deus ndo representa quase
nenhum papel em suas vidas.

Pais que ensinam seus filhos a respeito da
Palavrade Deus e de Seus Dez Mandamentos
sdo verdadeiramente aqueles que podem
apreciar e usufruir o sucesso. Este € o
denominador comum para o verdadeiro
sucesso até mesmo em um mundo que
ndo reconhece as leis de Deus agindo em
suas vidas.

Amy e James ensinaram seus filhos a
respeito de Deus. Eles liam livros da Biblia
para as criangas a respeito de personalidades
do Velho Testamento e suas lutas pessoais.
Comentavam com eles como apropriar
os principios das leis de Deus para suas
proprias vidas.

Quando James e Amy permitiam a seus
filhos assistir televisdo, eles assistiam
junto. Permitiam aos filhos escolher o que
assistir em familia, com a supervisdo dos
pais. Enquanto eles assistiam um “show”
de televisdo, se alguma coisa censurdvel
surgisse e que eles ndo quizessem que seus
filhos imitassem ou considerassem aceitdvel,
eles discutiam i1sso, momentaneamente com
eles, em breves comentdrios interativos.
Deste modo os filhos podiam aprender
a reconhecer rapidamente as mensagens
morais certas e as erradas.

A Boa Nova 3




REPORTAGEM DA BOA NOVA « Como Ajudar Seu Filho A Ser Bem Sucedido?

James e Amy aplicaram este método
de ensino a vdrias oportunidades e
circunstancias: quando iam as compras
no centro comercial, brincando com seus
filhos no “playground” e quando safam para
caminhadas no fim-de-tarde. Dedicavam-se
a ensinar aos filhos a moralidade divina
baseada nas sagradas e espirituais leis de
Deus. Agora, inteira e firmemente baseados
na Biblia, os filhos deles fazem o mesmo.

Cinco: Nunca pare de dedicar-se aos
seus filhos

Finalmente, os pais nunca devem parar
de compartilhar-se com seus filhos. Isto
ndo significa que devam permanecer no
comando de seus filhos depois que os
mesmos tenham se tornado adultos, tenham
se casado e tenham seus préprios filhos. Pais
devem estar disponiveis para seus filhos
adultos e aceitar graciosamente o dom de
ser av0 assim que este vier em seu curso
natural. Este € o modo de Deus, porque a
sabedoria vem com a idade; e a compaixdo
e o perddo, da experiéncia.

James e Amy determinaram que eles
sempre tentariam dispender o tempo deles
com seus filhos, até mesmo enquanto
estes fossem crescendo. Eles sabiam que
a idade e a experiéncia podem ser recursos
fantdsticos dos quais os filhos e os netos
podem beneficiar-se e usufruir. Ao invés
de desviar-se do por-do-sol, desconectados
de seus filhos e de suas familias, eles
se determinaram de que ndo havia
satisfacdo maior ou mais duradoura do que
compartilhar seus anos de outono com seus
filhos e netos.

Naturalmente, ndo ha nada de errado em
viajar, ou jogar golfe, ou qualquer outra
que seja a oportunidade ou atividade de
aposentados que pais idosos gostariam de
usufruir. Mas h4 algo de errado com pais e
avos separando-se de seus filhos e de seus
netos para tentar agarrar as satisfacdes de
dltima hora, somente para herdar o vento ou
o nada.

Dr. Covey ressalta o fator debilitante
de se colocar a familia em segundo plano
em relacdo aos seus préprios e pessoais
interesses e trabalho. Enquanto conduzia
um semindrio sobre a importincia dos
extensivos relacionamentos de familia, ele
compatilhou isto:

“Estes homens e mulheres eram sérios
e muito ponderados. Seu fracasso em
ser bem sucedidos neste esforco familiar
forcou-os a realmente examinar suas
proprias vidas pessoais. E enquanto faziam
isso, tiveram a percep¢do de que a familia
ndo era simplesmente um ‘show’ a parte.
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Isto era tremendamente importante para
eles. Comegaram a perceber que ‘sucesso’
nesta drea de suas vidas ndo era apenas uma
questdo de técnica e de um rdpido ajuste; foi
baseado nos principios de longo prazo que
governam cada dimensdo da vida” (p.103).

E importante nunca parar de dedicar-se a
seus filhos.

Certezas do sucesso dos filhos

Acimade qualquer outra coisa, 0 propdsito
“nimero um” de Deus para a humanidade €
afamilia. O sucesso de uma familia também
significa o sucesso dos filhos.

O ilustre erudito Merrill Unger sintetizou
arevelacdo da Biblia a respeito de Deus e da
familia em seu Unger’s Bible Dictionary:
“Arelacdo de familia € a instituicdo de Deus
subjacente a fundacdo de toda a sociedade
humana... A familia ocupa um proeminente
lugar através de toda a Escritura, € a primeira
forma da sociedade, e tem continuado a ser
o germe e o representante de cada amizade”
(1972, “Family” [“Familia™]).

A Biblia contém muitas profecias acerca
da boa nova da vinda do Reino de Jesus
Cristo a terra. Incluida em muitas das
positivas e encorajadoras promessas de
Deus, ha uma acerca de como as familias
habitardo em paz com multiplas geragdes
coexistindo em justa proximidade: “E
habitardo na terra que dei a meu servo Jaco,
na qual habitaram vossos pais; e habitardo
nela, eles, e seus filhos, e os filhos de seus
filhos, para sempre” (Ezequiel 37:25).

Zacarias 8:4-5 acrescenta: “Assim diz o
SENHOR dos Exércitos: Ainda nas pragas
de Jerusalém habitardo velhos e velhas,
levando cada um na mdo o seu borddo,
por causa da sua muita idade. E as ruas da
cidade se encherdo de meninos e meninas,
que nelas brincardo.”

Deus € pré-filhos e pré-familia. Ele ¢
dedicado ao sucesso dos pais, porque Ele
sabe que como os pais sd0, assim € a familia.
Deus também € dedicado aos filhos. De fato,
Deus fica tdo comovido pelas atitudes das
criancinhas que Jesus Cristo estabeleceu-as
como bons exemplos aos quais todos 0s
adultos deveriam seguir:

“Naquela mesma hora, chegaram os
discipulos ao pé de Jesus, dizendo: Quem
€ o maior no Reino dos céus? E Jesus,
chamando uma crianca, a p6s no meio deles
e disse: Em verdade vos digo que, se ndo
vos converterdes e ndo vos fizerdes como
criangas, de modo algum entrareis no Reino
dos céus. Portanto, aquele que se tornar
humilde como esta crianga, esse € o maior
no Reino dos céus. E qualquer que receber
em meu nome uma crianga tal como esta a

mim me recebe” (Mateus 18:1-5).

Os esfor¢os de paternidade de James
e Amy renderam excelentes resultados.
Assim poderdo ser os seus. O seu filho
pode ser bem sucedido. Todos os pais que
amam podem estar qualificados para ajudar
seus filhos a serem bem sucedidos, se eles
compreenderem o propdsito de Deus para
a humanidade e se quizerem dedicar-se eles
mesmos ao continuo bem estar de seus fihos
e netos. Como um administrador dos futuros
filhos e filhas de Deus, vocé pode ajudar seu
filho a ser bem sucedido. Deus estd sempre
pronto a ajudar! BN

Dicas uteis
para os pais

0 ex-vice presidente Dan Quayle e a psicéloga
clinica Diane Medved colaboraram no artigo
The American Family, Discovering the Values
That Make us Strong [“A Familia Americana:
Descobrindo os Valores Que Nos Tornam
Fortes”] (1996). Aqui estdo algumas das suas
dicas para formar criangas bem-sucedidas:

e Seja um lider para seus filhos. Um pai ensina
valores pelo exemplo.

e Faca de seu lar o centro das atividades de
seus filhos.

e Filhos precisam de padrdes determinados
por ambos, 0 pai e a méae.

* Respeito em familia & essencial. Diariamente
a0 sairem para a aula, faga-os saber que eles
estao representando a familia na escola.

e Atividades inflexiveis, tais como a da hora
de dormir, da aos filhos ordem e segu-
ranca. E também ajudam os pais a manter a
autoridade.

e Cultive o gosto pelos estudos lendo para 0s
seus filhos e ajudando-os em seus deveres
escolares. Isto promove a educacdo e ajuda a
unir 0s pais aos filhos.

e Os pais devem manter a sua palavra.

e Comemore a conclusao de um projeto. Isto
constroi confianca e seguranca.

* Ensine a gratiddo pelos presentes e privilé-
gios especiais. Quando seus filhos receberem
Servigos ou bens de terceiros, estimule-0s a
serem gratos.

e Os pais devem ser pontuais. Isto ensina
confiabilidade assim como o respeito pelos
outros. Uma penalidade pode ser aplicada se
os filnos comegarem a desenvolver o habito
de atrasar-se.
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As Escrituras citadas neste artigo foram extraidas da tradug@o por Jodo Ferreira de Almeida, Revista e Corrigida (ARC), SBB 1995.



